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Idées cadeaux 

à partir de 

40€



Cette escale vous emporte dans
un moment de relaxation intense.
Réalisé avec une huile végétale bio
couplée à un complexe d’huiles
essentielles, ce protocole se
concentre essentiellement sur le
haut du corps en terminant sur les
extrémités, dans une ambiance
olfactives et de bien-être garantis.
Ne convient pas aux femmes
enceintes et allaitantes.

40€

Massage Cocon Détox 
45 mn

Massage relaxant 100 % sur-mesure 30 mn

Un massage corps  ultra Cocooning où vous choisissez vous-même
la texture et votre fragrance préférées : Huile de massage
nourrissante, crème de massage hydratante ou beurre de karité
nourrissant avec l’évasion sensorielle de votre choix : Citron & petit
grain - Fleur d’oranger & bois de cèdre - Cannelle & gingembre ...
Plongez dans la détente pour un massage relaxant, dynamisant ou
aromatique ! Ne convient pas aux femmes enceintes et allaitantes.

Rituel Dos  30 mn 
+ 2h30 d’accès aux Bains

Tarif Net TTC

3h de Bien-être !

Et si vous prolongiez votre détente avec 2h30 d’accès aux Bains !

60€

50€
70€

65€

Soin Éclat FRAÎCHEUR SOTHYS
ORGANICS® certifié Biologique

30 mn
+ 2h30 d’accès aux Bains

Un soin court à la senteur fraîche pour
réveiller la peau et lui donner un coup
d’éclat instantané. L’alliance de la
sensorialité et de l’efficacité dans ce
nouveau soin visage certifié Biologique
Sothys Organics®. Profitez d’un
moment de relaxation profonde grâce à
un massage cocooning visage et cuir
chevelu profondément relaxant.

3h de Bien-être !

Gommage + modelage du dos
aux huiles essentielles
relaxantes de 30 mn.
Ne convient pas aux femmes
enceintes et allaitantes.



Massage relaxant et décontracturant par l’eau !
Vous êtes étendue sur un matelas souple et douillet sous lequel se déploie un véritable ballet
bienfaisant de jets d’eau puissants qui massent entièrement votre dos et le corps entier par de
larges mouvements circulaires. 
Détente profonde garantie !

Forfait Lit Hydromassant 15 mn + 2h30 d’accès aux Iléades

PASS Iléades 10 heures*

10 heures pour profiter, en toute liberté, à son rythme des
Iléades et de ses 2 grands bassins - intérieur et extérieur - ainsi
que de son espace détente. Se prélasser à volonté, quelle belle
idée !

* En semaine (du mardi au vendredi)

Au coeur du Forez, 
un univers, 

entièrement dédié 
au bien-être 

et à la relaxation 
par l’eau !


